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ch-ih-,y- ifjokjksa gsrq mRrj izns'k ljdkj }kjk lapkfyr ;kstuk,a ,oa xfr'khyrk % ,d 

v/;;u 

 

sauSaIla kumaar maunnaa] Ph. D.  

iwoZ 'kks/k&Nk=] O;kogkfjd vFkZ'kkL= foHkkx]y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ 

 

 

izLrqr 'kks/k&i= baihfjdy i)fr ij vk/kkfjr gSA oLrqr% bl 'kks/k&i= esa mRrj izns'k }kjk 

lapkfyr ;kstukvksa dk ch-ih-,y- ifjokjksa ij izHkko vkSj mlls mRiUu xfr'khyrk dks ns[kus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA 1980 ds ckn ge ns[ksa rks mRrj izns'k dh v|ru fofHkUu ljdkjksa }kjk ch-ih-

,y- ifjokjksa dks eq[;/kkjk esa ykus ds fy, <sj lkjs dk;ZØe pyk;s x;sA bu dk;ZØeksa ds }kjk ch-

ih-,y- ifjokjksa esa fofo/k Lrjksa ij xfr'khyrk Hkh c<+h gSA ifj.kkeLo:i ch-ih-,y- ifjokj Hkh 

eq[;/kkjk esa viuk LFkku lqfu'pr djus esa l{ke fn[k jgs gSaA lkFk gh vkfFkZd lgHkkfxrk lqfuf'pr 

gksus ds dkj.k viuh ekSfyd vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh dj jgs gSaA 

izeq[k 'kCnkoyh % ch-ih-,y- ifjokj] ;kstuk,¡] ?kVd] vFkZO;oLFkk] xfr'khyrk] detksj oxZ] iwathokn] 

vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr] n`f"Vdks.k] vkS|ksfxdhdj.k] laLd`frdj.k] ik'pkR; lH;rk] laoS/kkfud 

O;oLFkkA 

ifjp; ,oa lS)kfUrd ifjisz{; 

 fdlh Hkh lekt esa vkfFkZd xfr'khyrk mlds fodkl] le`f) vkSj ifjorZu dks 

bafxr djrk gSA ekuo lH;rk dh fodkl;k=k esa ge ns[ksa rks tula[;k dk ,d cM+k 

Hkkx ekSfyd vko';drkvksa dh iwfrZ ls oafpr jgk gSA ;g oapuk bfrgkl ds izR;sd 

dky[kaMksa esa ns[kh tk ldrh gSA vkfFkZd Hkkxhnkjh] xSj&cjkcjh ds Lrj ij gh jgh gSA 

bl i{k dks ge dkYkZ ekDlZ dh jpukvksa esa ge csgrj <ax ls ns[k ldrs gSaA oSls ekuo 

lH;rk tSls&tSls fodkl ds ik;nku ij vkxs c<+rh x;h] oSls&oSls fofo/k Lrjksa ij 

dqN gn rd mldh Hkkxhnkjh lqfuf'pr gqbZ gSA bl rF; dks udkjk ugha tk ldrk 

gSA ysfdu vkfFkZd Lrj ij lEiw.kZ Hkkxhnkjh lqfuf'pr ugha gks ik;h] ftlds dkj.k 

gkf'k, dk ekuo esa xfr'khyrk ds ctk; tM+rk dh fLFkfr cuh jgh gSA  

 Lora= Hkkjr esa ge ns[ksa rks Li"V n`f"Vxkspj gksrk gS fd bl /kjk ds leLr 
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lalk/kuksa dh yxke eqV~Bh Hkj yksxksa ds gh gkFkksa esa gS] ftlds dkj.k tual[;k dk ,d 

cM+k rcdk ekSfyd vko';drkvksa ls oafpr jgk gSA gkf'k, ds lekt dks eq[;/kkjk esa 

ykus ds fy, ge <sj lkjs lekt oSKkfu;ksa dks ns[krs gSa] ftlesa T+;kUnszt vkSj veR;Zlsu 

ds v/;;u mYys[kuh; gSaA lekt oSKkfu;ksa ds v/;;uksa ds vk/kkj ij Lora= Hkkjr esa 

gkf'k, ds lekt dks eq[;/kkjk esa ykus ds fy, <sj lkjh ;kstuk,a pykbZ xbZA mRrj 

izns'k }kjk Hkh bu ;kstukvksa dk cM+s Lrj ij fØ;kUo;u fd;k x;kA bu ;kstukvksa ds 

fØ;kUo;u ls ch-ih-,y- ifjokjksa dh tM+rk easa xfr'khyrk n`f"Vxkspj gksrh gSA v|ru 

mRrj izns'k ljdkj }kjk ,slh <sj lkjh ;kstuk,a lapkfyr dh tk jgh gS ftldk izR;{k 

,oa vizR;{k :i esa ch-ih-,y- ifjokjksa esa cM+s Lrj ij iM+k gSA lekt ds eq[;/kkjk esa 

ykSVrs Hkh os fn[k jgs gSaA bl lanHkZ esa esfMlu dk dguk gS fd fodkl dk rkRi;Z 

miyC/k {ks=ksa ds mi;ksx ls O;fDr;ksa dk le`f)dj.k djuk gSA fodkl dh xfr'khyrk 

dks vkfFkZd fodkl ds ifjizs{; esa lapkfyr ;kstukvksa ds ek/;e ls dkS'ky fuekZ.k ij 

cy fn;k tkrk gSA uohu O;olk; ,oa dk;Z gsrq ljdkj fofo/k ek/;eksa ls turk dks 

izf'k{k.k iznku djrh gSA bldk dkj.k gS fd vkfFkZd fodkl dk;Z dh dq'kyrk ij 

fuHkZj djrk gSA izks- lqYt dk dFku gS fd ekuoh; iwath dk fodkl vkSj vkfFkZd iz.kkyh 

dk lcls egRowiw.kZ y{k.k gSA ,slk fcuk nfjnzrk rFkk dfBu 'kkjhfjd Je ls gesa eqfDr 

ugha fey ldrhA 

 vLrq bUgha lc i{kksa dk rF;ijd fo'ys"k.k p;fur mRrjnkrkvksa ds lk{kkRdkj ls 

izkIr rF;ksa ds ek/;e ls fuEufyf[kr fcUnqvksa ij Li"V djus dk iz;kl fd;k x;k gS % 

chih,y ifjokjksa esa xfr'khyrk 

 vkfFkZd fodkl ds ifjizs{; esa ns[kk tk; rks lkekftd O;oLFkk ;g bafxr djrh 

gS fd Je ,oa iwathokn ,d&nwljs ls lEcfU/kr fodkl ds :i esa ns[ksa tkrs gSaA vkt 

Hkkjr esa fodkl dh tks izfØ;k viuk;h tk jgh gS mldk eq[; mn~ns'; gkf'k, ds 

lekt ,oa oafprksa dks eq[; /kkjk esa ykuk rFkk muds chp fofo/k Lrjksa ij xfr'khyrk 

iznku djuk gSA bl lanHkZ esa p;fur mRrjnkrkvksa ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k 

fd tks lapkfyr ;kstuk,a gSa] mldk ykHk mUgsa fdl izdkj ls izkIr gks jgk gS rFkk ykHk 
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izkfIr ds i'pkr~ mudh lkekftd n'kk,a fdl :i esa ifjofrZr gqbZA ;fn ifjorZu gqvk 

gS rks mlesa xfr'khyrk dh Hkwfedk fdl :i esa vf/kd ik;h x;hA bl lanHkZ esa 

lokZf/kd mRrjnkrkvksa us Lohdkj fd;k gS fd ch-ih-,y- ifjokjksa gsrq mRrj izns'k ljdkj 

}kjk lapkfyr fofo/k ;kstukvksa ds izHkkoLo:i muds thou dk Lrj le`) gqvk ,oa 

muds chp xfr'khyrk esa Hkh o`f) gqbZ gSA 

'kS{kf.kd xfr'khyrk  

 fodkl ds lUnHkZ esa dgk tk ldrk gS fd LokLF;] f'k{kk] vkfFkZd lwpdkad ds 

?kVus ,oa c<+us dks fu/kkZfjr djrs gSA f'k{kk ,d ,slk ek/;e ls gS ftlls ekuo dk 

lEiw.kZ fodkl gksrk gSA vkt ftl ik;nku ij nqfu;ka [kM+h gS] ogka f'k{kk ds vHkko es a 

ge fdlh Hkh izdkj fodkl ,oa ifjorZu dh ckr ugha dj ldrs gSaA vkt Hkkjr esa 

f'k{kk dks c<+kok nsus ,oa gkf'k, ds lekt dks f'k{kk ds ik;nku ij ykus ds fy, <sj 

lkjh ;kstuk,a pykbZ tk jgh gSaA dgk tkrk gS fd& f'k{kk tgk¡ lexz fodkl dks 

n'kkZrk gS] ogha 'kS{kf.kd o`f) ds i'pkr~ miHkksx okyh n`f"Vdks.k esa rhozrk fn[kykbZ 

iM+rh gSA Je dh xfr'khyrk vFkok O;olk; pquus dks pquus esa Hkh f'k{kk dk egRoiw.kZ 

;ksxnku gksrk gSA vkfFkZd ifjizs{; esa vk/kqfud le; esa ekuk tkrk gS fd jkstxkj 

vko';d iz;Ru fl)kUr ij iwath mRiknu ds vuqikr iz;Ru fl)kUr ij iwath mRiknu 

ds vuqikr esa curk tkrk gSA f'k{kk ds ek/;e ls foRrh; fØ;k'khyrk dk Hkh fuekZ.k 

gksrk gSA vkt gkf'k, ds lekt ds fy, fu%'kqYd f'k{kk] vkoklh; f'k{kk ,oa feM&Ms 

ehy ;kstuk lapkfyr dh tk jgh gSaA 'kS{kf.kd xfr'khyrk ds lanHkZ esa p;fur 

mRrjnkrkvksa ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd 'kS{kf.kd ;ksX;rk ds ek/;e ls 

vkfFkZd fodkl dh xfr'khyrk dk fo'ks"k :i ls izHkkoh ekuk tkrk gSA lokZf/kd 

mRrjnkrkvksa us mRrj izns'k ljdkj }kjk lapkfyr ;kstukvksa ds izHkkoLo:i 'kS{kf.kd 

xfr'khyrk esa o`f) dks Lohdkj fd;k gSA bl rF; ;g vo/kkj.kk fufeZr gksrh gS fd 

mRrj izns'k ljdkj }kjk lapkfyr ;kstuk,a gkf'k, ds lekt dks dsUnz esa ykus esa l{ke 

n`f"Vxr gks jgh gSA 
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lkekftd xfr'khyrk ,oa tkrh; lEcU/kksa esa cnyko dh fLFkfr 

 tkfr O;oLFkk ds ikjEifjd fl)kUr dks ;fn ge ns[ksa rks ikrs gS fd blesa 

O;olk; tUe ls gh fu/kkZfjr jgrk gSA tks tkfrxr fof'k"Vrk ls lEc) Hkh jgrk gSA 

vusd fn'kkvksa esa ik;k x;k fd tkfr O;oLFkk ds vk/kqfud Lo:i esa O;olk;ksa ,oa 

vkfFkZd uhfr;ksa us lkeqnkf;d xfr'khyrk iznku dh gSA ;g fLFkfr vkfFkZd fodkl ds 

lEcU/k esa ifjorZu dh n`f"V ds lkFk gh lkFk lkekftd xfr'khyrk lfØ; cukrh gSA 

 Hkkjr esa tkfr; O;oLFkk dk bfrgkl dkQh iqjkru gSA tkrh; O;oLFkk ds vk/kkj 

ij dk;ksZa dk fu/kkZj.k Hkh n`f"Vxkspj gksrk gSA tkrh; vk/kkfjr dk;ksZ ds fu/kkZj.k ds 

dkj.k tula[;k dk ,d cM+k Hkkx vLi`';rk ,oa NqvkNwr dh oSpkfjdh ls iksf"r jgk gS 

ysfdu b/kj ds dqN n'kdksa esa ge ns[ksa rks] mRrj izns'k ljdkj }kjk lapkfyr ;kstukvksa 

ds ek/;e ls yksx vkfFkZd Lrj ij fofo/k {ks=ksa esa viuh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj jgs gSaA 

ftlds dkj.k tkrh; lEcU/kksa dh nwfj;ka Hkh feV jgh gSaA vkt fofo/k tkfr ds yksx 

,d&nwljs ds dk;ZØeksa esa fcuk Hksn ds lfEefyr gks jgs gSaA ;g xfr'khyrk dk ,d 

egRoiw.kZ i{k gSA bl lanHkZ esa ch-ih-,y- ifjokjksa dk ekuuk gS fd mRrj izns'k ljdkj 

}kjk lapkfyr ;kstukvksa ds vkfFkZd izHkko us vLi`';rk ,oa NqvkNqr dh oSpkfjdh dks 

de djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA NqvkNqr ,oa vLi`';rk dh oSpkfjdh detksj 

iM+us ls tkrh; lEcU/kksa esa Hkh cM+s Lrj ij cnyko ns[kus dks fey jgs gSaA  

vkfFkZd xfr'khyrk ls izkfIr o`f) dk Lo:i 

 lekt esa fodkl gsrq vusd ;kstuk,a lapkfyr dh tk jgh gSaA ftlds dkj.k   

ch-ih-,y- ifjokjksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh cM+s Lrj ij lqfuf'pr gqbZ gSA vkt yksx 

ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh {ks=ksa esa viuk izfrfuf/kRo dj jgs gSaA ;g lEHko ;kstukvksa ds 

izHkkoLo:i gh gks ik;k gSA xfr'khyrk ds lkFk ifjorZu ds Lrj ij ekuk tkrk gS fd 

lewg dk fodkl vkilh lg;ksx ls gh lEHko gks ldrk gSA vkfFkZd fodkl o 

lkekftd xfr'khyrk {ks=h; fodkl ds lkFk&lkFk jk"Vªh; fodkl esa ijLij lg;ksx 

djrh gSA bldk dkj.k gS fd vkfFkZd o lkekftd ijLij ,d&nwljs ls vUrlZg;ksxh 

gksrs gSaA bl lanHkZ esa p;fur mRrjnkrkvksa ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd 
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D;k vkfFkZd fodkl dh izfØ;k }kjk lkekftd fodkl xfr'khyrk dk Lo:i n'kkZrk gSA 

;g blfy, egRoiw.kZ gS fd bldk izHkko lexz {ks= ij lkekU; :i ls fn[kykbZ iM+rk 

gSA bl rF; dks vf/kdka'k mRrjnkrkvksa us iwjh f'kn~nr ds lkFk Lohdkj fd;k gSA 

vkfFkZd fodkl ds laca/k esa ,d&nwljs tkfr;ksa dk ,d&nwljs tkfr;ksa ds izfr n`f"Vdks.k 

esa ifjorZu 

 tkfr ds lUnHkZ esa izk;% dgk tkrk gS fd vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr rFkk 

fiNM+s oxksZa dh ,d cM+h tula[;k ch-ih-,y- ifjokjksa ds :i esa jgh gSA bUgsa detksj 

oxksZa ds :i esa tkuk tkrk gSA ftlds dkj.k buesa vkfFkZd Lrj fuEu jgk gSA vkfFkZd 

Lrj fuEu gksus ds dkj.k tkrh; nwfj;ka yEcs le; rd cuh jgh gSaA Lora= Hkkjr esa bu 

detksj oxksZa ds fy, <sj lkjh ;kstuk,a lapkfyr dh tk jgh gSaA Lora=rk ds i'pkr~ 

fufeZr fofHkUu iapo"khZ; ;kstuk bl izdkj ls fufeZr dh x;h fd vkSj lajpuk detksj 

oxZ iwath vkSj fodkl dk;Zjr lekUrj :i ls ykHk dks izkIr djsaA vFkZO;oLFkk ds lUnHkZ 

esa ;g ekuk x;k fd izHkkoh lalk/kuksa dks u dsoy lhfer fd;k tk; cfYd mi;ksx vkSj 

miHkksx ds e/; larqyu dh fLFkfr cukus ds fy, lekos'k vkSj izfrLi/kkZ dh <kapkxr 

lq/kkj ykxw fd;k tk;A tkfr; vUrj de djus ds fy, mRrj izns'k rFkk vU; jkT;ksa 

ftudh vkcknh vf/kd gS ij dY;k.k dk;ZØe dks izHkkoh fLFkfr ds fu/kkZfjr fd;k 

tk;A vkt ge ns[ksa rks Hkkjr ljdkj ,oa jkT; ljdkjksa }kjk dkS'ky fodkl ;kstuk] 

jkstxkj] LokLF; ,oa iks"k.k ds lkFk gh lkFk fpfdRlk dh fu%'kqYd O;oLFkk lqfuf'pr 

dh tk jgh gSaA bl lanHkZ esa p;fur mRrjnkrkvksa ls lk{kkRdkj ls tks rF; izkIr gq, os 

rF; mijksDr i{kksa dh iqf"V djrs gSaA budk ekuuk gS fd gkf'k, ds lekt esa vkfFkZd 

Lrj lqfuf'pr gksus ds dkj.k fofo/k tkfr;ksa dk ,d&nwljh tfr ds n`f"Vdks.k esa 

ldkjkRed ifjorZu vk;k gSA ;g i{k tkrh; lEcU/kksa dh xfr'khyrk dks n'kkZrk gSA 

fu"d"kZ 

 mijksDr rF;ksa ds vk/kkj ij izLrqr 'kks/k&i= ds fu"d"kZ dks n`f"Vxr fd;k tk; 

vkt mRrj izns'k }kjk lapkfyr ;kstukvksa dk ch-ih-,y- ifjokjksa ij xgjk ,oa 

ldkjkRed izHkko iM+k gSA 'kks/k&i= esa izkIr rF;ksa ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd lapkfyr 
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;kstukvksa ds ifj.kkeLo:i ykHkkfUor ifjokjksa ds thou Lrj ds xfr'khyrk esa o`f) gqbZ 

gSA bu ;kstukvksa ds ek/;e ls 'kS{kf.kd ;kstuk,a Hkh izHkkfor gqbZ gSa vkSj f'k{kk ds Lrj 

esa o`f) gqbZ gSA ;kstukvksa ds ykHk ds ifj.kkeLo:i lokZf/kd mRrjnkrk lkewfgd 

xfr'khyrk dks Lohdkj djrs gSaA lkekftd xfr'khyrk ds vUrxZr tkrh; lEcU/kksa esa 

ldkjkRed ifjorZu dks vf/kdka'k mRrjnkrk Lohdkj djrs gSaA xfr'khyrk ds dkjd ds 

:i esa mRrjnkrkvksa us pSfjVh] vkS|ksfxdhdj.k] laLd`frdj.k] f'k{kk] ik'pkR; lH;rk] 

laoS/kkfud O;oLFkk vkfn lHkh dks Lohdkj fd;k gSA lkekftd&vkfFkZd xfr'khyrk ds 

lanHkZ esa Lohdkj fd;k fd xjhch js[kk ls uhps thou;kiu dj jgs yksxksa esa vU; lEiUu 

O;fDr;ksa esa lkekftd&vkfFkZd lg;ksx dks Lohdkj fd;kA mUgksaus lg;ksx esa lkekU; 

lg;ksx ds :i dks Lohdkj fd;kA mRrjnkrkvksa dk ekuuk gS fd ;g fLFkfr tkfr; 

cU/ku ds f'kfFkyrk dks n'kkZrs gSaA blh Øe esa mudk dFku gS fd HksnHkko dks vLohdkj 

djds mPp tkfr;ksa }kjk mUgsa vius ?kjksa ds lkaLd`frd dk;ZØeksa esa vkeaf=r fd;k tkrk 

gSA ;g vkea=.k lkekftd&vkfFkZd xfr'khyrk ds o`gn lkekftd ifjorZu dks n'kkZrk 

gSA ;g n`f"Vdks.k uo ifjorZuoknh n`f"Vdks.k dh vksj ladsr djrk gSA 
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